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 :مقدمة
يعد مرض اƅسƄر في اƅوقت اƅحاضر من أƄثر اأمراض اƊتشارا في اƅعاƅم أجمع   

، وقد أظƎرت اƅدراسات اƅعƆمية مختƆف فئات و طبقات اƅمجتمعاƅمتقدم مƌƊ واƊƅامي ويصيب 
من اأفراد اƅمصابون بداء اƅسƄر وƄثيرا من اƅمرضى ا تظƎر  %8 ـ 5 أن ما يقارب من

ا يعرفون أƎƊم مصابون باƅسƄر وربما يƄون وراء ااƊتشار اƄƅبير عƆيƎم أعراض اƅمرض و 
 ƅ.[01]مرض اƅسƄر ƍو تغير Ɗوع اƅطعام واƅسمƊة وااضطرابات اƊƅفسية وعوامل أخرى

فإن عدد  112˻اƅصادرة في  (OMS)وبƊاءا عƆى تقرير اƅمƊظمة اƅعاƅمية Ɔƅصحة  
اƅم، واأخطر أن اƅعدد في ارتفاع مƆيون عƆى مستوى اƅع 85˻ اƅمصابين بƎذا اƅداء يقارب

Ɗمستمر حيث يتوقع أƌ  سبةƊسبة  %01يزداد بƊمتطورة وبƅدول اƅامية  %01في اƊƅدول اƅفي ا
 [00].0102بحƆول عام 

مجرد إرتفاع Ɗسبة اƅسƄر في اƅدم، فƎو مرض يتغƆغل ب شƆƄة مرض اƅسƄر ƅيست إن م 
يƊت أƄثر اƅدراسات أن خطورة حيث ب ،وƌƊƄƅ يضرب بعƊف وببطءفي جسم اإƊسان بصمت 

اƅوفاة Ɗتيجة اƅمضاعفات اƅتي تحدث ƅمريض اƅسƄر تعادل اƅضعف مقارƊة بغيرƍم من 
 [01].صحاء ممن ƍم في مثل عمرƍم وجƊسƎماأ

وتحديدا مرضى اƅسƄري عرضة Ɔƅوفاة بأمراض تصƆب شرايين اƅقƆب، وƍو اƅسبب في   
ات بسبب إعتال اƆƄƅية، ومرض اƅسƄر يعتبر اƅسبب اأول ƅحاات من اƅوفي %00حدوث 

 إعتال اƅعين اƅسƄرية و أمراض اأوعية اƅدماغية.
ƅما Ƅان مرض اƅسƄري مشƆƄة صحية ا يستƎان بƎا أمام اƊƅسبة اƅعاƅية في اƅجزائر  و

Ǝا ƌƅ تأثير فان اأدوية اƅمعاƅجة Ǝƅذا اƅمرض تعددت و Ƅل واحد مƊ3.7%، Ɗسبة واƅتي تقدر ب
اأدوية  ƍذƌƅƋ فوائد و Ɗقائص و Ǝƅذا تم اختيارƊا أحد  إذن اإƊسانعƆى جزء معين من جسم 

 .من أضرار ƍذا اƅمرض فو معرفة Ƅيفية تأثيرƍا عƆى اƅعضوية Ɔƅتخفي
اƅسƄر من اƊƅوع  عمƊƆا في ƍذا اƅبحث عƆى إظƎار ماƍية اƅمرض وخاصة مرضو  

اإسƎام اƅمتواضع في معرفة  ، ووامل اƅمؤدية إƅى إرتفاعƌاƅثاƊي مع تسƆيط اƅضوء عƆى اƅع



 مقدمة
 

˻ 

 

ر في اƅدم و ي من اƊƅوع اƅثاƊي عƆى Ɗسبة اƅسƄتأثير دواء اƅميتفورمين Ƅعاج ƅمرضى اƅسƄر 
 اƊƅقاط اƅتاƅية: إƅىƍذا بعد اƅتطرق 

 ري ماƄسƅو داء اƍ.  

 ƌواعƊي أƍما.  

 ƋتشارƊما مدى إ. 

 ƌى إرتفاعƅمؤدية إƅعوامل اƅي اƍما. 

 Ƅ متفورمينيفية تأثير دواءƅعوامل ا اƅى اƆمؤدية عƅىƅدم إƅر في اƄسƅارتفاع ا. 

 
  

 

 
 


