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AC : Adenyl cyclase
ADN : Acide désoxyribonucléique
AMPc : Adenosinemonophosphate cyclique
DIT : Di-iodothyrosine
EDTA : Acide ethylene diamine tétra acétique

E.L.L.S.A : Méthode immuno-enzymatique (Enzyme-Linked
Immunosorbant Assay)

GH : Growth Hormone

IGF1 : Insuline-Like Growth Factor-1
MIT: Monoiodothyrosine

Myf: Myogenic Factor

Pax7: Paired box protein7/

SC: Satellite cells

TBG : Thyroxine binding globuline
TH : Thyroid hormone

TG : Thyroglobuline

TRH : Thyrotropin Releasing Hormone
TRs: Thyroid Receptors

TSAB: Thyroid Stimulating Antibody
TSH: Thyréostimuline Hormone

T3 : Triodothyronine libre



T4 : Thyroxine libre
T3r : Tritodothyronine reverse
TRIAC : Triodoacetique

UCP1 : Uncoupling protein 1



Gerbillus tarabuli s <) g g1l die 438 ;0 35311 4 )
slally A aUaH aucaldl)
pasly

Gaob e elall Adlial e Alaiaall ¢l i e Caanll g ada LG ja e Cargd) ()
Gerbillus o) ~al § 5155 ve Al saall Ll Lo oLl e o ol
de ganall Jiad ¢ (e sana Ao ey )83 ARl aul ja 20 Jenil) | farabuli
sl e 3 AUl Cuaadd A e peadll Ll Cila olie J gl g aalall 1Y)
e Cilaninl 5 seal) gaalls A all 52al) b 358 adilie and wi Lagy 15 5]
el all IS @ pelal 4 el Ades (8L T3 (AN () saed) S 5 s 3 laal 4 a0
T3 e dpail lan b jiina dilean] 3oy ) il & jedal 5 puall 5y (A ornsi g lES )
Al all Gl elae 1l AL e sldl e elde Jl ) sl el die
By Alae Gl pn oLl 2 el s 3 al sl die 46,0 330 dusdd)
Sy Ay all salal) ApeS (8 Gl Gl all edaip dadi jall 4y ) sdiall LA (e
A gadl A pLl ) Y U o ) sl el i Aealll (s L sale
Base dpile e i jhe Aol ) o Gerbillus tarabul s s ~=) g 5 2
Ll A s SAl A jo0 a8, sl & 6l 138 die (g ) sanl Jara Als
Gl aal) e A adl LAY dpaal) Al 28 G il il Ay ) LA dpaal)
Gl elally andiall  A13al) sl o DA e Maie V) Sa 3) Lo sale JS5 400 50 )

Gerbillus tarabuli & s> xic 48 )3 333l Lalis e | jsa | yils

sadl (Sl lshul ol ALl «Gerbillus tarabuli  :Aalida cils

T3 Osen dd )l




Résumé

L’objectif du présent travail est de rechercher les effets éventuels de
I’hydratation par un régime alimentaire riche en eau sur 1’activité de la glande
thyroide chez la gerbille saharienne, Gerbillus tarabuli. Pour cette étude, 20
gerbilles males ont été répartis en deux groupes de dix chacun. Le premier
groupe constitue le témoin et regoit un régime alimentaire sec et le second est
soumis a un régime alimentaire riche en eau durant quinze jours. Des coupes
fines de la glande thyroide ont été réalisées pour 1’observation au microscope
photonique. Des prélevements sanguins sont destin€és au dosage de 1’hormone
thyroidienne T3. A la fin de I’expérimentation, toutes les gerbilles hydratées ont
manifesté une augmentation relative du poids corporel par rapport aux témoins,
mais statistiquement non significative.

Chez les gerbilles déshydratées, les cellules folliculaires, les thyréocytes sont de
forme aplatie et traduisent un état d’inactivité, tandis que chez les gerbilles
hydratés, les thyréocytes ont une forme cylindrique qui traduit une activité
fonctionnelle importante et une résorption accrue du colloide. Le dosage
hormonal montre une augmentation significative de
I’hormone thyroidienne T3 chez les animaux hydratés. Ces
résultats indiquent que le régime riche en eau auquel ont été
soumises les gerbilles provoque une hydratation excessive
inhabituelle qui a engendré un état de stress osmotique chez
cette espece. Cet état de stress se manifeste nettement par
une modification structurale au niveau des cellules
foliculaires. Ces observations structurales sont en é&troite
corrélation avec les modifications hormonales, ce qui laisse
suggérer que le régime hydraté excerce un effet stimulateur
sur 1’activité thyroidienne chez Gerbillus tarabuli.

Mots clé : Gerbillus tarabuli- Hydratation- stress hydrique-
Thyroide- Hormone T3.



Abstract

The objective of this work is to look for possible effects of hydration by water-rich
diet on the activity of the thyroid gland in the gerbil Saharan Gerbillus tarabuli. For this study,
20 male gerbils were divided into two groups of ten each. The first group is the witness and
receives a dry diet and the second is subjected to a diet rich in water for two weeks. Thin
sections of the thyroid gland were conducted for observation under light microscope. Blood
samples are intended for the determination of thyroid hormone T3. At the end of the
experiment, all the hydrated gerbils showed a relative increase in body weight compared to

controls, but not statistically significant.

In dehydrated gerbils, follicular cells, thyreocytes are flattened and reflect a state of
inactivity while in gerbils hydrated, the thyreocytes are cylindrical, reflecting significant
functional activity and increased resorption of colloid. Hormone assays showed a significant
increase in thyroid hormone T3 in hydrated animals. These results indicate that the water-rich
diet which were submitted gerbils causes unusual excessive hydration which caused osmotic
stress condition in this species. This state of stress is clearly manifested by structural
modification at the foliculaires cells. These structural observations are closely correlated with
hormonal changes, which suggests that the hydrated diet exerts a stimulatory effect on the

thyroid activity in Gerbillus tarabuli.

Keywords: Gerbillus tarabuli- Hydration- water stress - Thyroide-
T3Hormone.
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