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Abstract

The essential trace element selenium has been a focus of attention due to its impact on human health, with
there being consequences to both its deficiency and excess. Selenium intake in humans is principally, the
ranging from 55-70 pg/day. While there is considerable knowledge of selenium’s metabolic pathways, the
means whereby it impacts immunity, and susceptibility to viral infection and a host of human diseases,
remain under investigation. By cons at high levels to 200pg / day does, it becomes toxic.

In this work we focused the determination of selenium in two kinds of biological samples such as coffee
beans and mint leaves. Due to the ultra-trace content of selenium, the neutron activation analysis method
NAA cannot satisfy this requirement. In this fact, we have developed a new technique named radiochemical
neutron activation analysis RNAA to separate the element under investigation from the matrix. The
procedure based on the separation liquid-liquid was established in our laboratory and the results of selenium
vary from 37 to 66 ng/g and from 45 to 54 ng/g in mint leaves and coffee beans respectively. The average
yield of the separation is about 85%.

In addition to this work, a comparative study between plants and beans was performed on the quality and
quantity. This leads to differentiate between major elements (K and Ca) 1.75-21.4 mg/g minor (Ba, Br, Fe,
Na, Rb and Zn) and traces (As, Ce, Co, Cr, Cs, La, Sc, Sm and Th) is < 1 pg/ g. This analysis study the
capacity of different types of plants and, therefore, extract information and specific data for each plant
analyzed.

This work resulted several interpretations and analyzes based on the results we have achieved.

KEYWORDS: Essential Element, Nuclear Technology, RNAA, gamma spectrometry, mint, coffee beans,
Selenium.

uadla

gxﬁs“sm@_u\gL)M'@\A&J\M\j,@\jg\jaﬁﬁg\zw\whQzﬁ@i&ﬁ;@a@ew\mq:mzoj

Lals iy 338 (a 59/ 1 @200) 42 7 samsall )l slad Al (8 5 (o 59/ ugT77-55)

e 3 o Gl 48y Jumi o (S Cam k- INAA 5 INAA &y sy Jlaill 5 50 Loy Gllell 8200 <3 Judaill ol e g

.ppb_tldl

(RNAALeLY) LSl Juad) 48 &l Hg,Cd,Se Jis dn gl sl cliall A Aliall 580 51l ld juabiall paad il
e BSH) daadl a8 s sl gl il 3 (Se) pspilidl eaie 20aill RNAALIS 5kt (8 ¢ 5 el 138 (e Caagll Sy
Ay e o bl 2aeS aad Ay gaaa Ligal s 385 ko-INAA 5 INAA 4 Jlesindy il 2l 8 63 el a5 glindll (31,
Cua 2 jike s2a) 5 AeS Ll el ja) a3 (Se) maiall 13g) e lady) sl Joadll 435 o) ja) L)) M gl (pudi (& jualiall
&) dhas Jomd 353 yar 3568l s 8 0,054pg/g SN 0,045 5 glaid) G sl 4 0,066ug/g 0,037 (e zs) i il cails

.85%

il ol Gn il dugal climl) 8 o AY) jealiall Gl Gu 4 lEe Ay slak L Jeall 138 ge <l sally
lug/g > (As, Ce, Co, Cr, Cs, La, Sc, Sm, Th)s (Ba, Br, Fe, Na, Rb et Zn)s 1.75-21.4mg/g (K, Ca ). Jul\s
5 o slaall 21 A0l (3 0edll a5 pliad ) Aallaall lilall 038 (o g 58 JS 45 Sl pealiall 3anall Al jally W pransy Julail) 134

Lo Janiall i) A1asiuly ol y il Julaty a3 g (o3als 138 Ulee

rﬁa};uhul\ 3 gl las ¢l tb:ul\ dLle dldae (RNAA g g il byl ‘I\TUJ)'A\ )aU:J\ :A*m‘ Cilalsly
(Se)




Résume

La détermination du sélénium a I’état de trace est d’une grande importance en sciences de la vie. A
de faible quantité 55-70 pg/jour, il est un nutriment essentiel a la vie des animaux et des humains,
par contre a doses élevées 200ug/jour, il devient toxique.

Les techniques d’analyse de traces sont caractérisées par leurs grandes sensibilités telles que
I’analyse par activation neutronique instrumentale INAA et la technique standardisée ko-NAA.
Dans certains cas ou les teneurs sont de ’ordre de ppb, le dosage des oligo-éléments comme Se,
Hg, Cd, etc., exige la séparation radiochimique. L.’objectif de ce projet est de développer la méthode
RNAA pour I'analyse du sélénium dans les matrices biologiques en particulier pour les grains de
café et les feuilles de menthe. La RNAA nous permet donc de déterminer la concentration ultra-
trace du sélénium. Les résultats obtenus varies de 0,037 a 0,066pg / g dans les feuilles de menthe et
sont compris dans l'intervalle de 0,045 a 0,054pg / g dans le cas des grains de café. Notre
rendement moyen de séparation est de I’ordre de 85%.

En complément a ce travail, Une étude comparative entre les plantes et grains de café a été
effectuée sur le plan qualitatif et quantitatif. Ceci conduit a différencier entre les éléments majeurs
(Ket Ca) 1.75-21.4 mg/g, mineurs (Ba, Br, Fe, Na, Rb et Zn) et traces (As, Ce, Co, Cr, Cs, La, Sc,
Sm et Th) est < 1pg/g. Cette analyse permet de bien étudier la contenance des différents types de
plantes et par conséquent, extraire les informations et les données spécifiques pour chaque plante
analysée.

Ce travail a découlé plusieurs interprétations et analyses en se basant sur les résultats que nous

avons obtenus.

MOTS CLES : Elément Essentiel, Technique Nucléaire, RNAA, Spectrométrie gamma, menthe,

grains de café, Sélénium.
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