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RESUME

Olea europaea et Crataegus azarolus sont deux plantes médicinales largement utilisées en médecine
traditionnelle algérienne. Dans la présente étude, les activités antioxydantes, antimicrobiennes,  anti-
inflammatoires et cytotoxiquse des différents extraits (EM, FAD, FED, FCH), de ces deux plantes sont évaluées.
De méme, une étude phytochimique a été réalisée pour identifier les différentes familles des composés chimiques
contenus dans ces extraits. Les résultats obtenus montrent que 1’analyse qualitative des extraits et des huiles
essentielles par GC et par HPLC a permis de mettre en exergue des composés majoritaires et des composés
minoritaires. Le screening phytochimique a mis en évidence la présence des alcaloides, anthraquinone, tanins,
stérols et triterpenes dans tous les extraits. Les triterpenes et anthraquinone sont tres abondants dans les extraits
EAF et DEF. Les saponosides sont absents dans les extraits de C.azarolus. Les dosages des polyphénols et des
flavonoides révelent leur existante dans tous les extraits dont I’extrait d’acétate d’éthyle des feuilles
d’Olea europaea est le plus riche en composés phénoliques avec un taux de 276.76+10.25 mg EAG/g, par rapport
I’extrait d’acétate d’éthyle des feuilles et fleurs de Crataegus azarolus (111.96+1.66 mg EAG/g).

L’activité antioxydante des différents extraits a été évaluée grace a trois méthodes; le piégeage du radical libre
DPPH, le blanchiment de B-caroténe et le pouvoir réducteur. L’évaluation du pouvoir antioxydant par la méthode
du piégeage des radicaux libres (DPPH) a montré que les extraits étudiés ont une excellente activité antioxidante,
surtout pour I’extrait d’acétate d’éthyle des feuilles d’O.europaea ayant présenté une ICso de 4.9 pg/mL. Selon le
test de P-caroténe/acide linoléique, I’oxydation du B-caroteéne a été effectivement inhibée par les différents
extraits d’O. europaea et de C.azarolus notamment pour les extraits de chloroforme (FCH) avec un pourcentage
d’inhibition respectivement de 67.86 et 65.45%. En outre, la méthode du pouvoir réducteur a révélé que 1’extrait
d’acétate d’¢thyle des feuilles d’O.europaea a le meilleur pouvoir réducteur (ECso 14.18+0.08 pg/mL) par
rapport a ceux des autres extraits.

L’activité antimicrobienne a été évaluée sur les différents extraits des feuilles d 'Olea europaea et des feuilles
et fleurs de Crataegus azarolus par la méthode de diffusion en milieu solide sur 5 souches bactériennes et 7
souches fongiques. Les différents extraits des feuilles d’O.europaea sont tres actifs sur les souches de références
des bactéries de Gram+. En effet, Bacillus subtilis et Staphylococcus aureus sont les germes les plus sensibles,
avec des diametres de zone d’inhibition de 1’ordre de 20 et 25 mm respectivement pour 1’extrait de méthanol. Les
extraits des feuilles et fleurs de C.azarolus ont exercé une activité antibactérienne modérée contre I’ensemble
des souches testées.

L’activité anti-inflammatoire des extraits méthanoliques d’O.europaea et de C.azarolus a été explorée in
vivo par I'induction de I’cedéme de la patte et de l'oreille chez la souris en utilisant respectivement le
A-carraghénine et I’huile de croton. Les résultats obtenus indiquent que tous les extraits ont plus ou moins donné
une inhibition de 1’cedéme par rapport au témoin. L’administration de 1’extrait méthanolique (400 mg/kg) des
feuilles d’Olea europaea et des feuilles et fleurs de Crataegus azarolus aux souris par voie orale a induit une forte
inhibition de I’inflammation de la patte avec des pourcentages de 96% et 42.28% respectivement. Cette activité
anti-inflammatoire a été confirmée par voie topique avec le test de 1’cedéme de 1’oreille. Ainsi, le lot traité avec
une application cutanée de 1’extrait méthanolique de C.azarolus (0.5 mg/oreille) a présenté un important taux de
réduction de I’cedéme (63.63 %). De méme, les résultats obtenus indiquent que les deux extraits méthanoliques
de C.azarolus et O.europaea inhibent la douleur provoquée par l'acide acétique chez la souris avec des
pourcentages de 84.59¢et 77.49 % respectivement pour la dose 600 mg/kg. Le test de « Brine shrimp » de deux
extraits méthanolique deces deux plantes ne présente aucune cytotoxicité contre les larves d’Artemia salina avec
des valeurs de LCso de 1’ordre de 9800 et 10043 pg/mL respectivement pour 1’ O.eurpaea et C.azarolus.

Mots clés : Olea europaea, Crataegus azarolus, activités biologiques, métabolites secondaires.



ABSTRACT

Olea europaea and Crataegus azarolus are two medicinal plants widely used in traditional medicine in
Algeria. In this study, antioxidant, antimicrobial, anti-inflammatory and cytotoxic activities of different
extracts, of these two plants were evaluated (EM, FAD, FED, FCH). Similarly, a phytochemical study was
conducted to identify the different families of chemical compounds present in these extracts. The
qualitative analysis of extracts and oil by GC and HPLC showed the, major and minor compounds. The
phytochemical screening showed the presence of alkaloids, anthraquinone, tannins, sterols and triterpenes
in all extracts. Triterpenes and anthraquinone are very abundant in FAD and FED extracts. The saponins are
absent in all extracts of C.azarolus. The quantitative estimation of total polyphenols and flavonoids showed
their existence in all extracts, where FAD of O.europaea is the richest in phenolic compounds
(276.76£10.25 mg equivalent of gallic acid/g of extract) compared to the FAD of C. azarolus (111.96 +
1.66 mg equivalent of gallic acid/g of extract).

The antioxidant activity of different extracts was assessed using: DPPH- free radical, reducing power
and B-carotene bleaching methods. The evaluation of the antioxidant activity by DPPH* showed that the
extracts have a very good antioxidant activity, especially the FAD of O.europaea with an ICso of 4.9
pg/mL. In B-carotene bleaching test, the oxidation of B-carotene was effectively inhibited by different
extracts of both plants, especially the chloroform extract with inhibition percentage of 67.86 % for
O.europaea and 65.45% for C.azarolus. On the other hand, the method of reducing power found that FAD
of O.europaea has the best reducing power (ECso 14.18 + 0.08ug/mL) versus those of other extracts.

The antimicrobial activity was evaluated by the solid medium diffusion method using six bacterial
strains and six fungi strains. The various extracts of O.europaea showed significant antibacterial activities
on all reference gram+ strains. The WEC and FCH extracts were the most active with inhibition zone
diameters ranging between 16 and 26 mm against Staphylococcus aureus, Bacillus subtilis and E. coli.
However, C. azarolus extracts exerted a moderate antibacterial activity against all tested strains.

The in vivo anti-inflammatory activity of methanolic extracts of both plants was evaluated by induction
of paw and ear edema in mice using the A-carrageenan and croton oil respectively. The results indicated
that all samples exerted an inhibition, more or less effective, of the edema compared to the control. Thus,
the oral administration of 400 mg/kg of methanolic extract of O. europaea and C. azarolus to mice induced
a strong inhibition of paw edema with percentages of 96% and 42.28% respectively. This anti-
inflammatory activity was confirmed topically by ear edema test. Therefore, the group treated with topical
application of the methanolic extract of C. azarolus (0.5mg/ear) presented a significant rate reduction of
edema (63.63%). Similarly, the obtained results also indicated that both methanolic extracts (600 mg/kg) of
C.azarolus and O.europaea inhibited the pain caused by acetic acid in mice with percentages of 84.59 and
77.49% respectively. Finally, the cytotoxicity test against Artemia salina larvae (Brine shrimp test) showed
that the methanolic extracts of both plants had no cytotoxicity against these larvae with LCso values of
9800 and 10043 pg/mL for O. eurpaea and C. azarolus respectively.

Keywords: Olea europaea, Crataegus azarolus, biological activities, secondary metabolites.
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