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ــــــل رقم الصفحة ل عنــــــــــــــــــــــــوان الشــــ  رقم الش

ؿ أوراقها و ثمارها 3 تيف مع تحديد ش شجرة ا  1 صورة فوتوغرافية 

نشطة 13 سجينية ا أنواع اأ خارجية  ية و ا داخ مصادر ا  2 ا

ص مف جذر 16 تخ ية ا -.Oأ

سدة 2 أ مضادة   3  بواسطة اإنزيمات ا

فيتاميف  18 يبيدية بواسطة ا جذور ا ص مف ا تخ ية ا وثاتيوفC وEأ ج  4  وا

فافونويد 21 قاعدي  ؿ ا هي  5 ا

فافونويدات 23 حيوي  تأثير ا ة في ا متدخ مواقع ا  6 أهـ ا

معادف 24 ة في إستخاب ا متدخ مواقع ا  7 ا

حرة 24 جذور ا فافونويدات مع ا  8 تفاعؿ ا

عمؿ 26 مستعاف بها إنجاز هذا ا مخبرية ا  9 بعض اأجهزة ا

عمؿ 27 مستعاف بها إنجاز هذا ا مخبرية ا  10 بعض اأدوات ا

طحف 28 تجفيؼ و ا يه بعد ا متحصؿ ع تيف و مسحوقها ا  11 أوراؽ شجرة ا

ص اإثانوي أ 30 مستخ تيفوراؽ مخطط يوضح مراحؿ تحضير ا  12 نبات ا

مستقر   33 حرا جذر ا سدة مع ا أ ب مضاد  مر  DPPH 13تفاعؿ اارجاع 

يؾ 39 غا  14 منحنى معيارية حمض ا

ارستيف 39 فافونوؿ   15 منحنى معايرة ا

42 
حر  جذر ا تثبيط ا مئوية   نسبة ا يز DPPHمنحني تغيرات ا ة تر  بدا

تيف نبات ا ي  ص اإثانو مستخ  ا
16 

45 
سدة بطريقة أ مضادة  نشاطية ا ؿ مف FRAP ا ص  (أ)  مستخ ا

تيف و فيتاميف  ي أوراؽ نبات ا  BHT و Cاإثانو
17 

47 

مضادة نشاطية سدة ا مقارنة مع  أ تيف با خاـ أوراؽ نبات ا ص ا مستخ
 carotèneβ- دقيقة في اختبار120 مرور بعد  BHT و  Cفيتاميف 

ييؾ حمض/ ينو  ا

18 



 فهرس الجداول
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رقم 
 الصفحة

 رقم الجدول عنـــــــــــــــــــــــــــــــــوان الجدول

غات 4 داف و ا ب تيف باختاؼ ا قب بها شجرة ا تي ت  1 أهـ اأسماء ا

وجية 8 بيو موجودة في اأنظمة ا نشطة ا سجينية ا  2 اأنواع اأو

 Screening 3 نتائج اختبار 48
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VII 

 

ADN : Acid desoxyribo-nucléique 

BHA : Butylated hydroxy anisol 

BHT : Butylated hydroxytoluene 

CAT : Catalase 

DPPH : 2,2'-diphenyl-1-picrylhydrazyl 

GPX :  Glutathion peroxidase 

GR :  Glutathion reductase 

GS : Glutathione reduit 

GSSG : Oxidized glutathione 

NO
.: Nitric oxide 

NOS Nitric oxide synthase 

O2

.-
 : Superoxide anion 

OH
.
 : Hydroxyl radical 

ONOO
-
 : Peroxynitrite 

ROS : Reactive oxygen species 

SOD : Superoxide dismutase 

TBHQ : Tri-butyl hydroquinone 

XO : Xanthine oxidase 

XOR : Xanthine oxidoreductase 

 



خص  الم

VIII 

 

ص  دراسة تحضير مستخ شؼ عف تأثير إتـ في هذ ا تيف وا ي أوراؽ نبات ا يثانو
سدة أ مضاد  يها . ا متحصؿ ع نتائج ا فافونويدات إبينت ا يفينوات و ا بو ى ا حتوائه ع

تي قدرت بػ  ؿ 40.04ا يؾ  غا افئ مف حمض ا غ م ي 1 م ميثانو ص ا مستخ غ مف ا
خاـ و  ؿ 5.66ا ارستيف  افئ مف ا غ م ى 1 م خاـ ع ي ا ميثانو ص ا مستخ غ مف ا
ي توا ػ . ا مثبطة  يز ا ترا نتائج أف قيـ ا حر (IC50 )%50ما بينت ا جذر ا  DDPHمف ا

روغراـ75.46قدرت بػ  ص /  مي مستخ قدرة اإرجاعية  ؾ تـ إثبات ا ى ذ مؿ، إضافة إ
ػ  روغراـ93.25 بػ EC50 أيف قدرت FRAPباستعماؿ اختبار ا ما أ/  مي  ظهرمؿ، 

ؾ نسبة تثبيط معتبرة تقدر بػ  / β-Carotèneاختبار  ص يم مستخ ييؾ أف ا ينو حمض ا
ما تبيف  مف خاؿ اختبار  . دقيقة120  بعد 53.53%  Screening ى مواد  احتواء ع

سيرويدات ويدات و ا ا ة أخرى مثؿ اا . فعا

مات المفتاحية تيف، : ال سيجنية ، Ficus caricaا سدة، اأنواع اأ أ مضاد  نشاط ا ا
حرة  .ا

 

 

  

 

 

 

 

 



Résumé 
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Dans cette étude, un extrait ethanolique, préparé à partir des feuilles de figuier, a 

été évalué pour son activité antioxydante. Les résultats ont montré que l’extrait 

ethanolique des feuilles de figuier a exercé un effet scavenger vis-à-vis le radical 

libre DPPH avec un IC50 de 75,46 µg/ml. En plus,  il a exercé un pouvoir 

réducteur en utilisant le test du FRAP avec un EC50 de 93,25 µg/ml. De même, 

dans le test de blanchissement du β-carotène, l’extrait a pu neutraliser les 

radicaux libres dérivés de l’acide linoléique, et donc prévenir l’oxydation et le 

blanchissement du β-carotène dont le pourcentage est estimé à 53,53% au bout 

de 120 minutes. Cette activité antioxydante de l’extrait ethanolique des feuilles 

de figuier est peut être dû à sa richesse en flavonoïdes et polyphénols, qui ont été 

estimé à 40,04 mg équivalent d'acide gallique par 1 g de l'extrait et 5,66 mg 

équivalent de quercétine par 1 g d'extrait respectivement. De même, le test de 

screening a montré l’existence d’autres produits comme les alcaloïdes et les 

stéroïdes. 

Mots clés : Figuier, Ficus carica, activité antioxydante, ROS.  

 


