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Résumé :

La phytothérapie a connu un énorme progres a travers le
monde, dont l'intérét d'étudier les différentes plantes médicales et les
exploiter dans le traitement des divers maladies s'élargie d'un jour a
un autre. Notamment que celles dernieres contiennent une vaste de
composants efficaces médicalement ce qui reflete leurs potentiel
thérapeutique.

Dans notre modeste recherche, nous avons -au premier lieu-
effectué une étude de référence montrant l'utilisation des plantes dans
les anciens temps, leurs parties utilis€ées médicalement, ainsi que leurs
composants efficaces thérapeutiquement. Puis nous avons effectué€ une
enquéte sur terrain, ou nous avons €tudié le climat du parc national de
CHREA et la zone de HAMMAM MELOUANE, ainsi qu'une étude
ethnobotanique basant sur un questionnaire qui nous a menés vers la
connaissance des différentes plantes utilis€ médicalement dans les
zones cités précédemment, et les maladies traitées par ces dernieres.
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