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 ملخص البحث

 

 

  

  ملخص -

ون ات�ة للن اتات الطب�ة لمنطقة واد� سوف معتمدین على الدراسة ثنقمنا بهذه الدراسة الأ

ستب�ان ثاني اعامة الناس من المنطقة و)ذلك لمتمثلة في استب�انین الاول موجه المیدان�ة وال

  .المنطقة لعشابي موجه 

 والن اتات الطب�ة و)ذلك الاق ال الكبیرعشاب ا توصلنا الى الاهم�ة الكبیرة للأمن خلال دراستن 

علیهامن قبل س)ان المنطقة،وهدفنا من هذه الدراسة هو معرفة التداو�  الن اتات الطب�ة في 

ونظرا لانتشار الطب البدیل ،منطقة واد� سوف والتعرف على الن اتات وأهم خصائصها الطب�ة

فإنه یؤ)د ضرورة وضع دستور والعلاج  الأعشاب لغیر المختصین في منطقة واد� سوف، 

لتداول الأدو�ة العشب�ة ، وتكوBن لجنة علم�ة مختصة تقوم  عمل )ل ما یخص أنواع الن اتات 

الطب�ة ومعرفة أهمیته، وتحدید فوائده وأضراره، مع تحدید الجرعة الدوائ�ة وتفاعلاتها مع الجسم 

.والأمراض الأخر الملازمة للمرض  

ن الأدو�ة  الأعشاب من طرف علماء ومختصین �ستفید منها و)ذلك عمل دورات تدرBب�ة ع

أصحاب محلات العطارة والأعشاب وأولادهم وIذلك �عملون في إطار علمي وقانوني دون 

  .الخوف من وصفاتهم، لكن في حدود الأمراض ال س�طة ول�س الأمراض المزمنة والخطیرة
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