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 الملخص 
  

 الملخص

 العالم، أرجاء مختلف في كبيرا تقدما الحديث بمفهومه بالأعشاب التداوي علم يتقدم 

 إذالمختلفة،  الأمراض معالجة في بها والانتفاع الطبية النباتات بدراسة الاهتمام ويزداد

 ةالعلاجي الإمكانات تعكس التي طبيا الفعالة المكونات من جدا كبير عدد على النباتات تحتوي

  .النباتات لهذه الكبيرة

نونباتية للأنواع الطبية الأكثر استعمالا في إلى دراسة إث هذا البحث يتطرقنا ف  

   .تمنراست ومستغانم منطقتي

  والعرعار، .Artemisia herba alba Assoلشيح ل ةت الطياروالزي استخـلاص تم  

Juniperus communis L. وقارناه بأبحاث  د الزيتي، ثم حددنا مردوبطريقة التقطير المائ

، كما تعرفنا على أهم المكونات الكيميائية للزيت العطري بطريقة الكروماتوغرافيا أخرى

   . الغازية

                  التــداوي بالأعشــاب، دراســة إثنونباتيــة، الزيــوت الطيــارة،: الكلمــات المفتاحيــة

  .الكروماتوغرافيا الغازية

 

Résumé 

  

  La phytothérapie à base de plantes contemporaine fait des progrès 

importants dans le monde. Elle enregistre un intérêt croissant pour l'étude des 

plantes médicinales et leurs utilisations dans le traitement de diverses maladies. 

Les plantes contiennent beaucoup principes actifs à usage médicinal, reflétant un 

important potentiel thérapeutique. 

 On s’est intéressé dans notre travail à l’étude ethnobotanique des espèces 

couramment utilisées dans le domaine de la phytothérapie des régions de 

Tamanrasset et Mostaganem. 

 Nous avons procédé par hydro distillation à l’extraction des huiles 

essentielles d’Artemisia herba alba Asso. et Juniperus communis L. 

  Le rendement en huiles à été déterminé. Nous avons identifiés les 

principaux composés chimiques par chromatographie en phase gazeuse.   

 

Mots clés : Phytothérapie, étude ethnobotanique, huiles essentielles, GC. 


